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e existe um assunto que nunca sai de
pauta, é a educacao financeira. Em pe-
riodos de crise ou de prosperidade, ado-
tar uma postura disciplinada em relacao
a manutencdo de suas reservas, de for-
ma inteligente e aplicada, & uma atitude
que sempre traz beneficios.

A Valia sempre assumiu o desafio de orientar e disponibilizar as
melhores opcées para que seus participantes possam ter acesso
ao melhor de seus beneficios na aposentadoria. Neste més, ao
completarmos mais um ano de vida, e diante de tantos desafios
econdémicos, mais do que nunca reforcamos a necessidade de
estarmos bem preparados para o futuro.

Sabemos também que a orientagdo financeira é algo que se
passa e aprimora de geragdo em geragdo. E é por isso que con-
vidamos vocé, que j& vem adquirindo, ao longo dos anos, uma
vasfa experiéncia no assunto, para compartilhar dicas de como
construir uma aposentadoria boa e adequada as necessidades
de cada participante.

Divida conosco suas histérias, repasse informagdes importantes
aos mais jovens, ajude a desenvolver a bagagem dos menos
experientes no assunto. Sua palavra e seu exemplo podem fazer
toda a diferenca na vida de quem acabou de comegar a pou-
par e ainda tem muitas ddvidas sobre como aproveitar o melhor
de seu beneficio no futuro.

Seja um disseminador da educagdo financeira.
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Elisabete Teixeira,
diretora de Seguridade da Valia

~ Valia e vocé:
disseminando a
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Pagamento
do abono anual

No més de novembro, aconfece o pagamento da segunda parcela do
abono anual (13°) cos aposentados e pensionistas. Nessa parcela
incidem os descontos legais, incluindo o Imposfo de Renda.
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Feliz
aniversario,
\Valial

Valia completou 43 anos de vida

em setembro, uma histéria construida
com a dedicacdo de milhares de pesso-
as. Hoje, j& s@o quase 100 mil partici-
pantes afivos e mais de 20 mil aposen-
tados e pensionistas. Parabéns a todos!
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[CONHECIMENTO GERAL]

Inicio do
horario
de verao

hordrio de verdo deste ano comecou

no dia 16 de outubro e vai até 19 de
fevereiro de 2017, abrangendo as princi-
pais regides do pafs. Como nos Ulimos
anos, os relégios foram adiantados em
uma hora. Se vocé é morador de uma
regido que ndo participa do hordrio de
verdo, ao entrar em contato com o Disque
Valia, fique afento & diferenca de fuso,
pois o atendimento segue a hora do Rio
de Janeiro (hordrio de Brasilia), sendo das
8h as 19h, de segunda a sexia.

Evite filas:
utilize o Hora
Marcada

servico Hora Marcada da

Valia garante um afendi-
mento com mais comodidade e
rapidez. Vocé pode fazer o seu
agendamenfo em nossas agén-
cias e postos, através do E-mail
(fale.conosco.valia@vale.com),
pelo Disque Valia (0800 7020 162;
chamadas do exterior e via
celular: OXX 21 3184 9999),
ou no Portal do Participante
(www.valia.com.br), com c&
digo de acesso e senha. A ante-
cedéncia minima é de 1 dig, e a
méxima é de 30 dias Uteis da data

desejada para o atendimento.

M-R-R-C-A-D-R
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Resultados dos investimentos
da Valia-até-agosto.de2016

Confira a seguir a rentabilidade consolidada de janeiro a agosto de 2016 da Valia.
A rentabilidade mensal dos anos anteriores e de 2016 esta disponivel no site da Valia
(www.valia.com.br). Basta acessar, no menu, a area de “Investimentos” e, depois,
“Rentabilidade e Investimentos” e consultar as informacdes sempre que desejar.

Plano de Beneficio Definido (BD)

O total dos ativos de investimentos do plano BD é de R$ 11,422 bilhdes. O plano acumulou, até agosto de 2016, um retor-
no de 9,42%, contra uma meta atuarial, medida pelo INPC + 5% a.a., de 9,60%. Essa diferenca de rentabilidade deve-se,
principalmente, ao segmenfo de iméveis, que passa por um momento de baixa no mercado, e ao segmento de estruturados,

que possui um ciclo de maturagdo de longo prazo. 377%  Composigio da carteira

8,83%

VALOR EM R$

4,57% 78,12%

Segmentos Mil Mensal Anual

Renda fixa 8.922.580 1,11% 10,22%

Renda variavel 539.191 0,38% 27.21% B Renda HXO_'
Inv. estruturados 521.790 -2,07% 0,42% B Renda varidvel
Iméveis 1.008.333 0,31% 3,16% [ | Inv., es.frulurodos
Empréstimos 430.266 0,73% 8,21% Iméveis

Operagdes
com parficipantes

Total de investimentos 11.422.160

Rentabilidade média dos Gltimos 15 anos e 8 meses

20,20% 18.75%
7 17,99% 1631% o
16,40% 13,27% 13,66%
I 8,88%
I I N A ___
Renda Renda Iméveis  Operagdes Consolidado lbovespa  Mefa atuarial CDI
fixa varidvel com

participantes
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Superavit

Plano: BD - ago/2016 R$ mil

Patriménio [Ativo Total) R$11.730.676,1
Reserva Matemdtica R$ 7.933.246,0
Reserva de Contingéncia R$ 1.626.315,4
Reserva para Revisdo do Plano* R$ 644.310,4
Outros Compromissos do Plano R$ 1.415.612,7
Fundo de Distribuicao de Superdvit R$ 111.191,5

[INVESTIMENTOS]

*Em caso de distribuicdo de superdvit, o valor é de R$ 143 milhdes, de acordo com o fechamento de 2015.

Esse valor serd reavaliado no fechamento de 2016 e, posteriormente, serd definido o formato de destinagdo.

Plano Vale Mais

O plano Vale Mais é dividido em subplanos, cada um com sua Politica de Investimentos.

Subplano Renda: corresponde ao Saldo de Conta do participante destinado ao pagamento de renda de aposentadoria por

prazo certo ou percentual, com perfil de investimento Unico [Renda Programadal.

Subplano BP: corresponde aos recursos para pagamento do beneficio que foi garantido aos participantes migrados no ano

2000, do plano de Beneficio Definido para o plano Vale Mais.

Subplano Vitalicio: destinado ao pagamento de renda de aposentadoria vitalicia, cujo valor é reajustado anualmente pelo

IPC-Br (indice de Precos ao Consumidor - Brasil).

Plano Vale Mais — Subplano Renda (Renda Programada)

O subplano Vale Mais Renda acumulou até agosto uma rentabilidade de 10,82%, ficando acima do
seu indice de referéncia, medido pelo IPC-Br + 5,5%, que acumula reforno de 9,04% no perfodo.

10,82% 9.04% [ | Retomo

M indice
de Referéncia

VM Programodo

Plano Vale Mais - Subplano Beneficio Proporcional (BP)

CDI - sigla de Cerfificado de Depésito Interbancario.
Esfe certificado é negociado exclusivamente entre
bancos e usado como referéncia para rentabilidade.

IBX-50 — & um indice que mede o retorno de
uma carteira hipotéfica, composta por 50
acdes selecionadas enfre as mais negociodas
na BM&FBOVESPA, em termos de nimero de
negécios e volume financeiro, ponderadas no
indice pelo seu respeciivo valor de mercado.

IPC-Br — & um indice de referéncia para avaliagdo
do poder de compra do consumidor brasileiro.
Este indice, calculado mensalmente, reflete

a evolugdo dos pregos de um grupo de produtos
e servicospadrdo que as familias brasileiras
adquirem para consumo.

O total dos ativos de investimentos do subplano Vale Mais Beneficio Proporcional é de R$ 2,106 bilhdes. O subplano acumu-
lou, até agosto de 2016, um retorno de 8,73%, contra uma meta atuarial, medida pelo IPC-Br + 5,5% a.a., de 9,04%. Essa

diferenca de rentabilidade deve-se, principalmente, ao segmento de investimentos no exterior, que sofreu com a variagdo do

c&mbio, e ao segmento de iméveis, que passa por um ciclo de baixa no mercado.

4,15%

VALOR EM R$

Segmentos Mil Mensal Anual
Renda fixa 1.545.460 1,11% 10,29%
Renda varidvel 134.603 0,35% 28,09%
Inv. estruturados 59.762 -1,85% 4,29%
Inv. no exterior 41.043 -0,29% -15,13%
Imoveis 237.544 0,33% 2,72%
Empréstimos 8/.389 0,66% 7,83%

Total de investimentos  2.105. 0,84% 8,73%

Composicéo da carteira

B Renda fixa
W Renda variavel
W Inv. estruturados
W Inv. no exterior
Imoveis
Operagoes
com participantes
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[INVESTIMENTOS]

Rentabilidade média dos Gltimos 15 anos e 8 meses

A 17,26% 17,21%
o o > 16,81%

16,19% 12,45% 13,66%
I ] I I
'/ /| | I N A
Renda Renda Iméveis  Operacdes Consolidado lbovespa  Meta atuarial CDI

fixa variavel com
parficipantes

Plano Valiaprev

O plano Valiaprev ¢ dividido em subplanos, cada um com sua Politica de Investimentos.

Subplano Renda: corresponde ao Saldo de Conta do participante e é usado para pagamento da renda de aposentadoria
por prazo certo ou percentual, com perfil de investimento Gnico (Renda Programadal).

Subplano Vitalicio: destinado ao pagamento de renda de aposentadoria vitalicia, cujo valor é reajustado anualmente pelo
IPC-Br (indice de Precos ao Consumidor - Brasil).

Plano Valiaprev — Subplano Renda (Renda Programada)

O subplano Valiaprev Renda acumulou até agosto uma rentabilidade de 10,83%, ficando acima do seu indice de referéncia, medido

pelo IPC-Br + 5,5%, que acumula reforno de 9,04% no periodo.

10,83%
@,04%

VP Progromodo

Plano Vale Fertilizantes

O total dos afivos de investimento do subplano Vale Fertilizantes
Renda é de R$ 50,614 milhdes. O subplano acumula um re-
torno, até agosto de 2016, de 11,79%, frente a um indice de
referéncia com rentabilidade de 11,73% no periodo.

31,86%
27,85%

11,79% 11,73%

9.21%

Renda fixa Renda Consolidado CDI IBX-50 — indice de
variavel Renda fechamento  Referéncia
do plano
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| Retomo

B indice
de Referéncia

Plano Cenibra

O total dos ativos de investimentos do plano Cenibra é
de R$ 29,165 milhdes. O plano acumulou, até agosto de

2016, um retorno de 11,29%, contra uma meta atuarial,
medida pelo IGP-M + 5,5% a.a., de 10,11%.
11,29%
10,11%
[ |
Plano IGP-M +
Cenibra 5,5% a.a.



Um brinde ao

planejamento financeiro

Possibilidade de realizar sonhos. € assim que o
aposentado Euclides Penedo Borges descreve o periodo

em que atuou na Vale.

Engenheiro de esfudos e de pesquisa,
ele ficou por 24 anos na companhia,
passando por diversas dreas e cargos.

Nesse periodo, ele teve a oportunidade
de fazer viagens infernacionais, realizan-
do, assim, a vontade de conhecer o ex-
terior. “Foi a concretizagcdo de um sonho
de crianca”, conta.

Euclides se aposenfou em 1993 e foi
dedicarse a sua paixdo pelos vinhos.
Atualmente, ele cuida de uma vinicola,
na cidade de Mendoza, na Argentina.
“E algo que ndo me estressa, sem ho-
rarios, sem pressdes”, diz. O interesse
pela bebida ¢ fanto que, além de admi-
nistrar a vinicola que leva seu sobreno-
me, Euclides ainda escreve sobre o tema
— ele é autor de oito livros. O dliimo deles foi
langado recentemente, em agosto:

Degustando Vinhos — A prdtica da degus-
tagdo para iniciantes e iniciados, o tercei-
ro de uma série que comegou em 2004.

Para constituir esse patriménio, ndo teve
outro segredo: foi preciso economizar
recursos. "Consegui formar poupanca
na época em que me aposentei, © que
me proporcionou certa franquilidade. O
beneficio da Valia, sempre pago em dig,
conforme as regras, fambém frouxe mais
sossego”, afirma. Mas ele fala que néo
parou por ai. Além do planejamento finan-
ceiro — sempre incentivado pela Funda-
¢do — e do investimento em aplicagdes,
ele mantém uma renda continua, atuando
como professor da Associagdo Brasileira
de Sommeliers. “E preciso constantemente

se adaptar, estudar, buscar coisas novas.

Acho que ndo devemos ficar no mesmo
lugar”, conclui.

O sr. Euclides nos mostrou, com sua histéria, que, assim como numa
boa reserva de vinho, no planejamento financeiro o tempo também
atua a favor. E vocg? Que experiéncia tem a compartilhare

-t

P
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Seja,
VOCE
também

mcontador

Jde

IStorias

Se vocé fem uma experiéncia de vida com planejamento
financeiro e acha que pode inspirar novos geracdes, esta é o
sug chance! Envie um emall paro comunicacao valic@vale.com
conlando sua histéria & responda é pergunio

“De que maneira a previdéncia da
Valia pode contribuir para o futuro
financeiro das pessoas?”

Sua histéria poderd ser divulgada nos canais
da Valio e concorrer o um prémio surpresa.

£ Valia

SETEMBRO/OUTUBRO 2016



Vocé esta recebendo um convite para ter
uma condicao especial de 20% de desconto:
nas farmacias Drogasmil e Farmalife.

Os melhores mixes de ofertas, qualidade no atendimento
e a garantia de produtos na hora em que vocé mais precisa.

Preparamos, aos conveniados, essa condicao especial de
20% DE DESCONTO em medicamentos*.

Visite agora uma das lojas Drogasmil ou Farmalife e faca seu cadastro-,
apresentando um documento de comprovagao de sua empresa.

Confira a nossa lista de medicamentos e compre
GENERICOS COM ATE 80% DE DESCONTO.

DROGASMIL FARMA

*Desconto valido somente para medicamentos, aplicado sobre o PMC (Preco Maximo ao Consumidor).
N&o cumulativo com outros descontos.

**Prazo de cadastro no sistema: até 3 dias Uteis.

DROGASMIL paAsi4/A\Riga

BELEZA FAZ BEM A SAUDE

Peca ja o seu cartao
e aproveite esta e outras vantagens.

Para vocé se sentir bem



[DESTAQUE]

cntenda o \i
superavit no seu

contracheque
(ERVEE

0

U ma delas & o valor relativo aos 25% do beneficio liquido de contribuicdo,
recebido pelos participantes do plano BD (Beneficio Definido). Esse valor
vem do investimento de recursos desse plano, que, quando alcanga uma ren-
tabilidade de seus investimentos maior do que a prevista, enfra em superdvit.
Com isso, parte do valor pode ser distribuida. Para saber como é feito o cal-
culo, acesse nosso site (www.valia.com.br), clique em "Educacdo Financeira”

e assista ao video "Superdvit”, na galeria de videos.

10 SETEMBRO/OUTUBRO 2016




ENTENDA MELHOR

por meio de nossas agéncias e postos, por —|— \Vocé pade acessar
Valia pelo nimero exclusivo para celular e chamadas TSR
do exterior (0XX 21 3184 9999) ou acesse 0 (www.valia.combr), no
Portal do Participante (www.valia.com.br). P : Ll
) T o ortal do Participante, com

codigo de acesso e senha,
0U NOS caixas eletronicos.

"’ Em caso de duvidas, entre em contato

[Cheque de Pagamenta|

Daea e Farenemin Bk Ame Hefeminoe
R i T Qr2018

2lamculy Faprvemame
N ioo Coota Remunesc. « Foasconam. e Yo Ammal Pag_ Benedinio Perdl] de Ievesumences
pcie Eenatfioas T AR La Tmifis Mendy Supiement T s pends aup
Seplementacao &t Aposermadoma 24 042000
Bazcs Agdnzia Comzi v Tistal Pag. Abcad Compl Cagitad Blocse Ninaal Capanal hlate Acadecral
0,20 0.1 0,00
Apimdan Valia Tatad dr?¥ﬂlhﬂi Tetalde Dttt Ligaids 3 Batebir
TTABIRA 174403 4211 13— |
Cid | Compet. Dhescris 8o Vir. Nominal | Vr. Correcle Valar Teda
PAGAMENTOS ;
3 [ - 51 aCA A 2 P13 . FLANO R e Hod 140441
[l 1S rl',.' DS RIBLICAD SUFERAVIL 2012 a0 8 oo S B
DESCONTOS
] 072018 {[CONTRIBIICAD ASSISTIDG 4111 o Lol 411}
A (72018 :?DE S (o)

[Previsia da présma disporabibidade bancdria: a0 longe do i 50082016,

Y \ v
Valor

total
a receber

Contribuicdo Valor do
mensal superavit
(quando mensal
aplicavel) (25%)

Valor do

beneficio
mensal
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[BOM SABER]

EFVM: na trilha da diversao

:I:mogine fazer uma viagem de trem por lugares repletos de beleza
natural, com paradas em cidades histéricas e que contam com
opgdes de esportes e muita diversdo? O melhor de tudo é que é
possivel fazer essa viagem aqui, bem perto de nés, em nossas
ferras, por meio do Unico trem de passageiros didrio do Brasil.
Administrado pela Vole, ele percorre a Esfrada de Ferro Vitéria
a Minas [EFVM|, ligando Vitéria (ES] — regides metropolitanas de
Cariacica (ES) — a Belo Horizonte [MG).

E toda essa experiéncia estd a apenas um clique de distancia
de todos, com a compra de bilhetes onine. No site do trem
(www.tremdepassageiros.vale.com), facilidade e comodidade
sdo as palavraschave. Por isso, o usudrio encontra um ambiente
amigavel, de utilizagdo fécil e com diversas vantagens para reali-

Adaquirir o bilhefe no site pode poupar seu fempo e bolso.
Veja o passo a passo para a compra e seus beneficios.

COMO FAZER SUA COMPRA ON-LINE:

* Enfre no sife www.tremdepassageiros.vale.com;

e Selecione o trecho desejado (no caso, Estrada de Ferro
Vitéria a Minas), origem e destino, data da viagem, classe
e quantidade de passagens;

* Faca seu /ogin lou crie um cadastro, caso ndo possuo),'
* Escolha o assento desejado;

* Eleja as opgdes de pagamento.

VANTAGENS DA COMPRA PELA INTERNET:
* Opgdo de pagamento por cartdo de crédito;

o Parcelamento em até cinco vezes [exclusividade

da compra onine);

* Possibilidade de froca de titularidade do viajante, com
até 24 horas de antecedéncia do hordrio de embarque;

* Compra de passagem com antecedéncia de até 60 dias.

zar a compra de passagens via web [confira o passo a passo no
box abaixo]. Essa tranquilidade inicial estende-se por todo o pas-
seio, que dura aproximadamente 13 horas e pode ter como des-
tino cidades como Conselheiro Pena [MG), onde se encontram
diversas pinturas rupestres em sitios arqueolégicos. No pacote de
paisagens, fambém é possivel ver muitas montanhas e cendrios
da mata atléntica e do cerrado.

Nos quesitos conforto e seguranca do usudrio, o trem ndo dei-
xa a desejar: s@o 24 horas de monitoramento de todo o sistema
de controle, servicos de bordo, lanchonete e restaurante, além de
arcondicionado na classe executiva. N&o é a toa que, todos os
anos, cerca de 1 milh@o de passageiros utilizam o frem para des-

bravar a bela regido.

A VALIA TAMBEM ESTA NESSA VIAGEM!

Neste segundo semestre, a Fundagdo embarca junto com vocé
nos viagens dos frens da Vale — da EFVM e da EFC (Estrada
de Ferro Carajds). Com videos enfre dois e frés minutos de
duragdo e legendados, a Valia exibird contetdos de educagdo
financeira e previdenciéria nos vagdes. Dessa forma, fodos os
usudrios poderdo estar ainda mais informados sobre o tema.




RESERVAS 24H
www.localiza.com

Alugue um carro 0800 979 2000

L 4 . ’ o ov
com diarias em ate e pelo aplicativo

10X $5s. § Localiza

Aluguel de Carros

*Consulte condicoes.



https://www.localiza.com/brasil/pt-br

[QUADRINHOS]
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VoL ENTRAR EM CONTATO COM QS CANAIS | | MAS WCE DISSE QUE PRECISAUA FAZER
DE ATENDIMENTO DA FONDAGAD, INFOR-| [ puAs coisas! QUAL EASEGUNDAY
MANCO E-MAIL , TELEFONE E ENDEREO | == ¢ 4
ATUAIS. {SSO EVITA PROBLEMAS FRA
RECEBER AS CORRESFONDENCIAS EA

E Al? Y CLARDIQUEM SE PLANEJA
FiCOL | SEMPRE F|CA BEM NA
BoOA?

.FAzer mA SELFIE
COM MEU FiLHAO!
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[CACA PALAVRAS]
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"Jogos Online”.
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O caga palavras também pode ser feito pelo site da Valia.
Acesse www.valia.com.br e clique em "Caga Palavras
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Como vocé escolhe seu seguro?

I'T_ P-'rJ F'r-? i 4-Jrj; ‘;* ll‘- .‘ul: JIJI .?l" .“i’ il"l‘ 1*: i'* :r.
T LERRBREEREREDE

( ) custo
mais alto

- custo-beneficio

Algumas decisoes sao faceis.

A JLCS, em parceria com as melhores seguradoras, oferece
ao participante* Valia um desconto exclusivo e uma equipe
experiente e atenciosa para orientar a sua escolha.

Vai cotar um seguro? Fale com a gente.

3003-7878** ou (21) 3734-5939
www.jlcs.com.br / atendimento@jlcs.com.br

*Ativos, assistidos e beneficiarios. Os seguros sdo extensivos ao titular,
S

conjuge, ascendentes e descendentes. **Atendimento para todo o Brasil, =
ndo é necessario digitar o DDD. SUIAméﬂca

Diretora-superintendente: Maria Gurgel | Direfora de Seguridade: Maria Elisabete Silveira Teixeira | Direfor de
Investimentos e Finangas: Mauricio da Rocha Wanderley | Gerente de Educagéo e Comunicagdo: Daniel Coelho |
Analistas de Comunicagdo: Aline Abreu (MTB. 15490), Aline Braile e Paloma Cunha | Estagidria de Comunicagdo:
Camila Carnevale | Conselho Editorial: Alessandra lemelle, Maria Elisabete Silveira Teixeira, Liliane Monteiro,

Sabrina Moss, Juliana Maciel, Rodrigo Carvalho, Silvia Zagury e Gelson Felix.
Projeto grdfico | Diagramagdo | Produgdo editorial: Inviro Comunicagdo.

Canais de atendimento: Disque Valia (0800 7020 162) | Lligagdes de celular ou do exterior (Oxx 21 3184 9999) |
Endereco para devolugdo: VALA — Av. das Américas, 4.430 — 3° andar - salas 301 e 302 — Barra da Tijuca — Rio de
Janeiro — RJ = CEP: 22640-102 | E-mail (fale.conosco.valia@vale.com) | Site Valia (www.valia.com.br).
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http://www.jlcs.com.br/participante-valia/

